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Schirmann, Margret Kippers, Walter Brenk, Claudia
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Kontaktadressen

1. GeschaftsfUhrer

Vorstand 1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
Kassierer

Handball Manner
Jugend

Tennis Senioren

Sport mit

Senioren- und innen

Manner
Frauen

Turnen

Rhytm.Sportgymn.

Kinder und
Frauen Do

Frauenbeauftragte

Festwartin

Ulrich Pollert 379 96 06
Detlev  Achtelik 7552 95
Dieter Rost 0208- 375 50 50

Manfred Becker

Norman Einig

74 04 52

0162-3338975

Nils Graf 47 97 458
Dieter  Lippegaus 87918969
Gudrun Drees 017643541232
Marie-Luise Linden 7973 06
Wolfgang Klatt 737012
Claudia Rotzer 7553 46
TVC-GYM@gmx.de 757673
Steffi Wenzel

Anna Golz

Anja Haupt 72672415
Gudrun Drees 68 72 68
Claudia Schluter 75 25 07

Geschéfts- Dieter Rost

Redaktion: Gesine Collin

fihrung:

Priesters Hof 26
45472 Mulheim
Tel.: 0208-375 50 50

Kerckhoffstr. 187
45144 Essen
Tel.: 0201 - 75 23 60
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E Kurzmitteilungen

Sommerfest

Samstag 14. September 2024 12 - 16 Uhr St. Elisabeth
Volkstrauertag

Sonntag 17. November 2024 10:30 Uhr Sudwest Friedhof

TVC im Internet

www.tvcronenberg.de
Das aktuelle Heft ist auch hier als PDF-Datei abgelegt

Beitrédge 2024
Die Beitrdge bleiben auch in 2023 unverandert

Rentnerband
Treffen der Rentner jeden ersten Dienstag im Monat:
10 Uhr im Kaffee Forum, Apostelkirche, Milheimer Str.

Jahreshauptversammlung
Freitag 15. Marz 2024 19.30 Uhr St. Elisabeth




Grillfest

Grillfest 2023

Da die Gastronomie von Schloss Borbeck seit langerem
geschlossen ist, lud der Verein die Mitglieder wieder in den
Pfarrsaal von St. Elisabeth zum Grillfest ein.

Bei strahlendem Oktoberwetter flllte sich der Saal schnell mit
fast 60 Gasten. Nach der Begriilung des 1. Vorsitzenden wurde
das Buffet eréffnet. Ich denke bei dem Uppigen Angebot wurde
jeder satt. Bei netten Tischgesprachen wurden auch viele
Erinnerungen wieder aufgefrischt und man freute sich den ein
oder anderen wieder gesehen zu haben.

Auch wurden wieder die Jubilare fur ihre Treue zum Verein
geehrt. Folgende Jubilare waren auf dem Fest und wurden somit
geehrt:

Claudia Schluter (40 Jahre Mitgliedschaft)

Walter Brenk (40 Jahre Mitgliedschaft)

Hildegard Schirmann (50 Jahre Mitgliedschaft)

Margret Kippers (50 Jahre Mitgliedschaft)

Erich Lilischkis (70 Jahre Mitgliedschaft)

Leider wurde durch den unglicklichen Termin (Herbstferien) kein
Programm geboten, da viele verreist waren. Trotzdem war die
Stimmung gut und wir freuen uns auf die néchste Feier.

Eure Festwartin
Claudia Schluter
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Nachruf

Nachruf Johann Krieger

Am 27. August 2023 starb unser langjahriges Mitglied Johann
Krieger plétzlich kurz nach Vollendung seines 90. Lebensjahres.
Johann trat Anfang der siebziger Jahre der Tennisabteilung bei
und tUbernahm schon bald als Jugendwart der Abteilung Verant-
wortung. In den frihen 90er Jahren war er sofort spontan bereit
das Amt des Abteilungsleiters zu ibernehmen, um damit der
Tennisabteilung in einer schwierigen
Situation zu helfen. In den letzten
Jahren konnte er seinen Tennissport
aus Altergriinden nicht mehr
betreiben.

Er wird uns allen durch seine
sympathische zurtickhaltende Art,
seine Korrektheit und seine
Bereitschaft Verantwortung zu
Ubernehmen in guter Erinnerung
bleiben.

Wolfgang Klangwarth
geb. 17. Januar 1940  gest. 13. Oktober 2023

Der TV Cronenberg wird Ihn stets in guter Erinnerung behalten




Tennis /

Bericht der Tennisabteilung

Leider hat sich die Mitgliederzahl der Tennisabteilung in den
letzten Jahren deutlich reduziert; sie besteht gegenwartig nur
noch aus 8 Aktiven und einem passiven Mitglied.

Dementsprechend waren auch die Erfolge bei den
Vereinsmeisterschaften mit Altendorf 09 in diesem Spatsommer
eher bescheiden. Lediglich Siegfried Nagel konnte sich durch
einen zweiten Platz im Seniorendoppel mit seinem Altendorfer
Partner Heiner Jansen in die Siegerlisten eintragen, da leider
auch unser erfolgreiches Mixed mit Konstanze Krieger und ihrem
Partner Klaus Jochheim aufgrund einer Verletzung von
Konstanze nicht antreten konnte.

Unglucklicherweise steht auch unser Winterquartier in der
Rabehalle nicht mehr zur Verfiigung, so dass sich einige
Spielgemeinschaften um einen anderen Spielort bemihen
mussten.

Anfang des nachsten Jahres stehen die Wahlen des
Tennisvorstandes an. Hier wére es schén, wenn aulder mir noch
weitere Mitglieder kandidieren wirden.

Insgesamt sieht unsere Zukunft leider nicht so rosig aus, aber
auch Altendorf 09 hat mit sinkenden Mitgliederzahlen zu
kampfen.

Trotzdem winsche ich allen Mitgliedern und deren Angehdérigen
ein gutes, gesundes und erfolgreiches Jahr2024.

Dieter Lippegaus
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Rhythmische Sportgymnastik

Bericht der Abteilung Rhythmische Sportgymnastik:

Viele GruRe aus der Gymnastikabteilung. Wir wiinschen allen
Vereinsmitgliedern und ihren Angehérigen ein wunderschénes
und gesundes neues Jahr!

Seit dem Sommer ist wieder eine Menge in unserer Abteilung
passiert:

TVC-Gymnastinnen auf der Aktionsfliche des ESPO

Am 12. November durften wir einen Auftritt unserer Abteilung
Rhythmische Sportgymnastik auf der Aktionsflache des ESPO im
Rahmen der Messe "Mode, Heim und Handwerk" erleben. EIf
Madchen im Alter von 8 bis 12 Jahren prasentierten mit groler
Leidenschaft und Kénnen Ausschnitte aus ihrem aktuellen
Wettkampfprogramm vor zahlreichen begeisterten Zuschauern.
AulRerdem zeigte auch unsere Abteilungsleiterin Anna ihre
Bandibung und bewies damit, wie breit unsere Truppe in Alter
und Leistungen aufgestellt ist.

Bereits beim Einturnen war das Interesse der Messebesucher
geweckt, und die Aktionsflache flllte sich schnell mit neugierigen
Augenpaaren. Obwohl die offiziellen Wettkdmpfe noch einige Zeit
entfernt sind, zeigten unsere Sportlerinnen bereits ein sehr
ordentliches Niveau. Die gerade erst fertig choreografierten
Reifentbungen geturnt von Luna und Nelli, eine Partnertibung
und mehrere Einzeliibungen mit den Keulen (Melitta, Defne,
Carina, Emilia, Laura, Marina), sowie die Ubungen ohne
Handgeréat von Julia und mit Band von Anna aus den letzten
Jahren, bildeten ein rundes Gesamtprogramm.




Rhythmische Sportgymnastik

Der Auftritt auf der Aktionsflache des ESPO war nicht nur eine
sportliche Prasentation, sondern auch eine hervorragende
Gelegenheit, die Rhythmische Sportgymnastik im TVC einem
breiteren Publikum naherzubringen. Wir méchten uns herzlich bei
allen bedanken, die zu diesem gelungenen Auftritt beigetragen
haben (jede Gymnastin wurde von Familie und Freunden
unterstitzt und zusatzlich zu Anna waren noch vier weitere
Ubungsleiterinnen vor Ort), und freuen uns bereits auf die
kommenden Wettkampfe, bei denen unsere Sportlerinnen erneut
ihr Kénnen unter Beweis stellen werden.

09



10

Rhythmische Sportgymnastik

TVC-Weihnachtsfeiern

Zeitgleich zur Gestaltung unserer Wettkampfibungen und dem
Auftritt in der Gruga liefen die Vorbereitungen fur unsere
Weihnachtsfeier:

In diesem Jahr war die Gymnastikabteilung nach dreijéhriger
Pause fir die Rahmengeschichte zusténdig. Wir wechseln uns
da immer mit den Turnerinnen ab und hatten 2020 bereits
gemeinsam vorgehabt, Pippi Langstrumpf auf unsere Bihne zu
bringen.

Nina hat dann auch ein tolles Stiick geschrieben, dass Hannah,
Emilia und Malin einstudiert haben.

Was genau alles bei der Weihnachtsfeier passierte, kann im
Artikel dazu nachgelesen werden. An dieser Stelle nur so viel: es
hat wieder allen Beteiligten sehr viel Spall gemacht, etwas
anderes als Wettkdmpfe vorzubereiten. Wir machen zwar gerne
guten Sport, aber zu sehen, was sonst noch so alles in uns
steckt (als Schauspieler, Ténzer, Stickeschreiber,
Kostliimschneider usw.), ist auch klasse. Vor allem das Proben
fur einen Auftritt in der Gruppe ist fir unsere Einzelgymnastinnen
dabei ein groRRartiges Erlebnis und wir denken, dass der
erfolgreiche Abend uns recht gegeben hat.

Natirlich haben wir auch eine Erwachsenentruppe und wir haben
es in diesem Jahr endlich einmal geschafft uns bei der
Frauenweihnachtsfeier blicken zu lassen, bei der wir sehr
freundlich aufgenommen wurden. Mit zehn erwachsenen
Gymnastinnen ging es erst zur gemdutlichen Feier in der
Elisabeth-Gastronomie und dann gut gestarkt zu Steffi, wo wir
alte Videos von Auftritten geschaut (und unsere ehemaligen
Leistungen gefeiert) haben und Platzchen gegessen haben. Ein
sehr gelungener Adventsabend war das.




Rhythmische Sportgymnastik

N

Vorbereitungen Wettk&dmpfe

Die nachsten Wochen und Monate werden wieder sportlich
bestimmt sein.

Nach den Weihnachtsferien starten wir mit einer neuen Gruppe
Sechs- und Siebenjahriger, fir die wir bereits sechs
Voranmeldungen haben. Die Halle platzt bald aus allen Nahten,
aber wir freuen uns nattrlich, dass wir so einen grof3en Zulauf
haben und zum Glick auch viele Trainerinnen, die die Gruppen
betreuen.

Wir bereiten uns aber vor allem auf die Wettkdmpfe vor.

Hier eine kurze Ubersicht der kommenden Termine:
2.3.2024 Stadtmeisterschaften in Kupferdreh: Wir hoffen, dass

wir mit ca. 25-30 Turnerinnen im Einzel und in zwei Gruppen an
den Start gehen kénnen

9.3.2023 RTB Cup in Troisdorf: auf Rheinlandebene treffen sich
alle M&dchen ab 12 Jahren: Wir rechnen mit etwa 10
Starterinnen, die versuchen kdnnen sich zum Regio-Cup weiter
zu qualifizieren

21.4. RTB-Junior Cup in Kelz: auf rheinischer Ebene treffen sich
die M&dchen zwischen 6 und 11 Jahren. Hier rechnen wir mit
etwa 12 Madchen.

Danach folgen dann hoffentlich fir einige wenige noch der
Regionalwettkampf und der Bundeswettkampf:

4.5. Regiocup in Hochst (Hessen)

15./16.6. DTB Cup (vermutlich in Sersheim)

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen viel Erfolg und vor allem
eine schdne, intensive und verletzungsfreie Vorbereitung.

"



12

Kleinkindturnen

Kleinkindturnen: die kleinsten im Verein ganz grol3

Seit die Gruppe vor etwas mehr als 8 Jahren gegriindet wurde ist
der Andrang auch in der Bertha-Krupp-Schule noch grof3. Madchen
und Jungen turnen in dieser Gruppe gemischt und freuen sich jede
Woche wieder neu darauf die Gerate zu erkunden - schlie3lich
werden diese immer anders aufgebaut. Aber auch mit Reifen und
Ballen wird gerne gespielt und sich abgelenkt. Kurz nach den
Herbstferien gingen dann auch schon die Proben fur die
Kinderweihnachtsfeier los. Neben dem SpaR bei den Ubungen
hatten die Kleinsten aber auch Aufregung und Lampenfieber.
Letztlich haben sich dann am Ende alle getraut und gefreut den
eigenen Eltern und allen anderen Gésten in der vollen Aula unsere
Kissenschlachtim sehr gemditlichen Schlafanzug zu zeigen.

Am letzten Turnabend 2023 war es dann soweit und nicht nur die
Kinder, sondern auch die Eltern durften die Aufbauten ausprobieren
und sich austoben. Und der ein oder andere hat dabei auch
gemerkt, dass es teilweise doch schon etwas Mut benétigt, um mal
von den Kasten zu springen oder Uber eine Wackelbank zu laufen.
Letztlich hatten sowohl die Kinder als auch die Eltern Spaf® und
waren fir eine Fortsetzung dieser Themenstunde im né&chsten
Jahr. Warten wir ab, was da noch so alles auf die Gruppe wartet. Die
Fluktuation wird auch hier immer fir neue Impulse und Kinder
sorgen. Wir Ubungsleiterinnen freuen uns schon darauf!




Turnmadchen

Neues Jahr, neue Ziele bei den Turnmadchen

... aber auch das vergangene Jahr 2023 hat schon einiges neues
gebracht. 2023 war auch das Jahr in dem endlich alles wieder ohne
Einschrénkungen und Bedenken gemacht werden konnte. So
haben wir in der Turnhalle viele tolle Turnstunden verbracht. Viele
Madchen Uben eifrig an neuen Turnelementen und freuten sich
ebenso Uber die Motto-Turnstunde an Karneval. Danach war der
Ehrgeiz sich selbst weiter zu entwickeln wieder spurbar. Jedes
Madchen arbeitet beharrlich daran den Handstand frei zu stehen,
das Rad zu optimieren und auch die Briicke schon in einem hohen
Bogen zu stehen. Es gab schon lange nicht mehr so gute und
ehrgeizige Madchen, was sich auch dadurch zeigt, dass in der
freien Zeit zu Beginn der Stunde nicht mehr ,nur® fangen oder
ahnliches gespielt wird, sondern eher Rader geschlagen oder
Handstande an der Wand gemacht werden.

Auch fir uns Ubungsleiter ist es eine erfrischende Abwechslung
und gleichzeitig eine verantwortungsvolle Aufgabe die grole
Motivation der M&dchen zu spuren und diese in erfolgreiche
Ubungsstunden umzuwandeln. Getreu dem Motto ,Wer rastet, der
rostet® gehen wir auch hier mitund wachsen Uber uns hinaus. In der
letzten Turnstunde des Jahres wurden dann gemeinsame Ziele fur
das néachste Jahr gesetzt. So méchten einige zum Beispiel einen
Spagat schaffen oder eben den Handstand alleine stehen. Mal
sehen, was wir am Ende des Jahres alles so erreichen konnten.
Das werden wir dann sicherlich auf der Weihnachtsfeier zum
Besten geben.

In diesem Sinne allen ein erfolgreichen 2024!
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Kinderweihnachtsfeier

TVC-Kinderweihnachtsfeier der Abteilungen Kleinkinderturnen,
Turnen und Rhythmische Sportgymnastik

Am 1. Dezember erlebten wir endlich wieder eine
Kinderweihnachtsfeier in der Bertha-Krupp Schule, die ganz im
Zeichen von Pippi Langstrumpf stand. Eine Mutter erzéhlte ihren
weihnachtlich aufgeregten Kindern eine Gutenachtgeschichte, die
sie in die phantastische Welt von Pippi Langstrumpf entfiihrte, und
das Ergebnis war ein sehr schéner Nachmittag fur die Kinder des
TVC.

Die Zusammenarbeit zwischen der Abteilung Rhythmische
Sportgymnastik und der Turnabteilung funktionierte auch nach drei
coronabedingt nicht so grof} stattfindenden Weihnachtsfeiern
immer noch richtig gut und die gemeinsamen Auftritte waren nicht
nur sportlich ein Hingucker, sondern auch voller Spal3.

Pippi tobte mit den Turnerinnen tber Tische (Kastchen) und
Teppiche (Matten) und zeigte dabei, wie geschickt sie turnen kann.
Unsere Minis zeigten eine Kissenschlacht in der Villa Kunterbunt.
Viele von uns hatten sicherlich gerne mitgemacht. Pippi konnte
aber auch konzentriert tolle Gymnastikiibungen mit ihren
Freunden Uben, bis die "Prusseliese" sie alle wieder zur Schule
scheuchte. Eine Erinnerung an Pipis Seefahrerzeiten mit Opa
Fabian wurde von den Turnerinnen mit einem Sabel-Tanz gesetzt.
Sogar die Alltagsaufgaben einer Pippi konnten im "Schrubbertanz"
bestaunt werden, auch wenn die Kinder in unserer
Rahmenhandlung sehr Gberzeugt waren, dass Putzen ,,s00000
dooooof” sei, dass eine Pippi Langstrumpf doch so etwas nicht
machen wirde.

Die Performance von Pippi und dem kleinen Onkel begeisterte die
Zuschauer, wahrend sie in der Ballettschule flir ordentliches
Chaos sorgte. Die M&dchen der Gymnastikabteilung bewiesen
sich hier nicht nur als gute Turnerinnen, sondern auch als
talentierte Schauspielerinnen.




Kinderweihnachtsfeier

Der H6hepunkt der Vorstellung war zweifelsohne der
gemeinsame Tanz von Pippi Langstrumpf, dem Nikolaus und
dem begeisterten Publikum zum Pippi-Langstrumpf-Lied. Unter
dem Motto "Jeder Erwachsene sollte taglich wie ein Kind tanzen"
bewegte der Nikolaus mit Pippi (fast) den ganzen Saal zum
Mitmachen. Der Nikolaus hat genau gesehen, wer sich gedrtickt
hat!

Es war schén zu sehen, wie die Kinder in die Welt von Pippi
Langstrumpf eintauchten und mit strahlenden Augen die
Darbietungen verfolgten. Unsere Schauspielerinnen Hannah,
Malin und Emilia haben uns allen das durch ihre tolle Aufflihrung
aber auch sehr einfach gemacht.

Diese Kinderweihnachtsfeier hat mal wieder gezeigt, wie schén
es ist, wenn ein Turnverein zusammenarbeitet. Ein herzliches
Dankeschén geht an alle Mitwirkenden, besonders an Nina
Walter fur das spannende Stick und die Abteilungen
Rhythmische Sportgymnastik und Turnen fir ihre eindrucksvolle
Zusammenarbeit. Aulerdem bedanken wir uns beim Vorstand fur
die organisatorischen Hilfen und bei Sigrid Kénig und ihren vielen
Helfern fir die reibungslose Organisation und das Einpacken der
Stutenkerle, bei Jan Dobija fiur die musikalische Unterstttzung,
vor allen anderen natirlich auch beim Nikolaus, der uns immer
so treu besucht und bei den vielen Menschen, die spontan den
einen oder anderen Handgriff ibernommen haben.

Fur die Kinderturnabteilungen
Steffi Wenzel
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Nikolaus

Es ist (k)ein Geheimnis!

Jedes Jahr um Weihnachten herum hat er seit 40 Jahren nicht
nur unseren jangsten Mitgliedern Freude bereitet. Nein, alle
Kinder bei unseren Weihnachtsfeiern waren ihm auf der Bihne
stets herzlich willkommen. Manche Kinder in den vielen Jahren
sind ihm bestimmt zum ersten Mal in ihrem Leben begegnet. |hr
ahnt es sicher schon:

,Es ist der Nikolaus*

Fur alle hatte er ein liebes Wort. Uber jedes Gedicht hat er sich
gefreut und natirlich auch mit einer Gabe aus seinem Rucksack
belohnt. Er hatte aber auch fiir alle anderen kleinen und grof3en
Kinder stets eine kleine Leckereie dabei.

Lieber Franz. Es ist an der Zeit, fir diese Hingabe im Namen
aller Mitglieder an dieser Stelle Danke zu sagen.

Man muss akzeptieren das auch die Dienstzeit eines Nikolauses
endlich ist. Du hast allerdings noch eine kleine Hintertlr zur Aula
aufgelassen. Also, warum sollte ein Nikolaus i.R. nicht doch mal
wieder Kinderherzen héherschlagen lassen. Wer weil3 das
schon...

Danke Nikolaus




Frauenweihnachtsfeier

Frauenweihnachtsfeier 2023Wir lassen unsere Sorgen fiir eine
kleine Zeit drauBBen, wir wollen den Abend genieSen, zusammen
Lieder singen, den Geschichten lauschen und lecker essen.

Das war unser Motto der Weihnachtsfeier. Dieses jahrliche Ritual steht
wie ein Fels in der Brandung bzw. bei uns Cronenberger Frauen im
Kalender. Aber es gilt auch Anderungen zu akzeptieren. So mussten
wir durch einen Buchungsfehler der Gaststatte, den kleinen Raum
nehmen. Auch haben wir eine Stunde eher begonnen. Uns war zu
Ohren gekommen, dass das Ende in den letzten Jahren einigen
alteren Frauen doch zu spat war.

Unsere Vorbereitungen fiir diese Feier beginnen schon im September.
Geschichten zum Vorlesen im Internet suchen nimmt die meiste Zeit in
Anspruch. Auch Anmeldezettel missen verteilt werden. Als ich die
Zettel zurtickbekam, war ich erschrocken. Nur 40 Frauen. Wie
glucklich war ich, als ich noch den Zettel der Rhythmischen
Sportgymnastik mit 10 Teilnehmerinnen bekam. Mein Wunsch ging in
Erfullung. Endlich sind diese Frauen auch dabei.

Ehrungen gab es in diesem Jahr nur wenige. Fur 50 Jahre
Mitgliedschaft im Verein haben wir unserer Hilde Schirmann gratuliert.
Die Turnerin des Jahres wurde die ,flotte Socke“ Ula Dringenberg.

Fur mich als Conférencier war es Premiere. Durch den Abend zu
fihren war sehr aufregend. Da sich Claudia Schllter aus personlichen
Grinden aus den Vorbereitungen zurtickgezogen hat, war ich gliicklich
Uber jede helfende Hand. Bedanken md&chte ich mich bei den Frauen,
die Geschichten vorgelesen haben. Ohne euch ware der Abend nicht
so abwechslungsreich und schén geworden. Mein ganz besonderer
Dank gilt der Claudia Schliter, mit der ich die Feier vorbereitet habe.
Sie war mir auch in ihrer schweren Zeit eine grofe Hilfe und stand mir
mit Rat und Tat zur Seite.

Und wie es so ist, nach Weihnachten ist immer vor Weihnachten. Ich
habe schon mit der Vorbereitung angefangen und einige Geschichten
zum Vorlesen gefunden. Bleibt alle gesund, sodass wir uns im
Dezember wieder treffen bei unserer jahrlichen Weihnachtsfeier.

Eure llona Schwarz




/ Seniorinnen

Eine Stunde bei der Seniorengymnastik

Eigentlich wollte ich nur die Anmeldeformulare fiir die Frauen
Nikolausfeier am Freitag kurz vor 10 Uhr abgebeben. Als ich in
die Apostelnotkirche kam, saflten 9 Frauen im Stuhlkreis und
Gudrun begrifte die Senioren gerade herzlich. Da war noch ein
freier Stuhl, gerade als ob er auf mich gewartet hatte. So habe
ich mich tatsachlich dazu gesetzt und mitgemacht.

Ihr denkt, dass ich mit meinen 58 Jahren noch nicht zu den
Senioren gehdére? Das habe ich vorher auch gedacht. Ihr werdet
es nicht glauben, ich bin ganz schnell ins Schwitzen gekommen.
Lockerungs- und Kraftigungsibungen im Sitzen und Stehen,
haben meinen Kreislauf in Schwung gebracht. Gudrun hat die
Ubungen super erkléart, sie ist auch rum gegangen und hat einige
Ruckenhaltungen korrigiert. Die 60 Minuten waren ruck zuck
vorbei.

Nach der Stunde sitzt die Gruppe noch bei einem gemeinsamen
Frihstlick zusammen. Sport machen und soziale Kontakte
pflegen, ist besonders fir Single Senioren perfekt.

Wenn ich ab Februar 2033 nicht mehr arbeiten muss, werde ich
auch zu den Senioren gehen. Vielleicht sind dann Gudrun und
Marie-Luise noch Ubungsleiterinnen. Da wird man namlich nicht
auf der Matte mit Bauchibungen gequalt!

llona Schwarz




Seniorinnen /

Letzte Montag im Dezember

Der letzte Turnmontag im Jahr ist immer ein gemutlicher Abend.
Es wird Pizza bestellt und die Frauen bringen Sekt, Punsch und
Sufkram mit.

Doch die kalte Turnhalle war alles als einladend. Spontan haben
wir entschieden die Feier in den Umkleideraum zu verlegen. Ein
bisschen eng, aber warm.

Claudia hatte ihren Weihnachtsbaum mitgebracht. Und somit war
schon Weihnachtsstimmung aufgekommen. Unseren schiefen
Gesang der Weihnachtslieder hat Melanie mit ihrem Flétenspiel
tbertiincht.

Ich bedanke mich in Namen der Montagsfrauen bei Hilde und
Gabi. Wie jedes Jahr haben sie Geschichten vorgelesen. Ich
weil}, was es heil’t Geschichten zu finden, die noch nicht
vorgelesen wurden. Diese Mihe muss hier erwahnt werden.
Ohne diese Geschichten ware so ein Abend ein klaglicher Pizza
Abend. Mit ihren Vortrdgen bekommt der Abend eine gewisse
Feierlichkeit, die uns alle in Weihnachtsstimmung gebracht hat.
Das Jahr 2023 hatte somit einen guten Abschluss und ich
winsche uns Gesundheit, damit wir im kommenden Dezember
wieder bei Pizza und Punsch zusammensitzen kénnen.

llona Schwarz
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Volkstrauertag

Nachdenkliches zum Volkstrauertag 2023

Auch im letzten Jahr hat der TVC Cronenberg 1887 am

19. November mit der Kranzniederlegung am Ehrenmal an die
gefallenen Mitglieder des 1. und 2. Weltkrieges erinnert.

Dank llona und Claudia war alles wie immer bestens vorbereitet.

Aber...!

Falls ihr euch die Augen reibt, das Foto zeigt alle die an diesem
Morgen anwesend waren. Das ist natirlich dul3erst betriblich.
Da stellt sich fur mich die Frage, ob sich in Zukunft die Ausgabe
flir den nicht ganz billigen Kranz noch lohnt, wenn keiner mehr
hingeht? Die jliingeren Mitglieder im Verein konnten sich bisher
nicht iberwinden das Ehrenmal zu besuchen. Ich weil gar nicht
ob sie wissen das es eins gibt, geschweige denn wo es zu finden
ist. Allerdings gibt es auch noch genug ,Altere“ im Verein, denen
man durchaus zutrauen kann, zu diesem Anlass mal
mitzukommen.

So bleibt hier nur noch eine Frage offen:

Wollen wir diese Tradition, wie schon einiges andere in den
vergangenen Jahren, wegen eines Zeitaufwandes von

max. 1 1/2 Stunden (einmal im Jahr) auch noch einstellen?

U. Pollert




Beitrage und Konten

Beitrdage im TVC

2024 pro Monat 3 Monate im Jahr
Einzelmitglieder 7,00 € 21,00 € 84,00 €
Ehepaare 31,50 € 126,00 €
Familie
mit Kindern 14,00 € 42,00 € 168,00 €
Jugendliche 4,50 € 13,50 € 54,00 €

Die Bezahlung erfolgt im Voraus per Lastschrift.

Die Beitrage in der Handball- und Tennisabteilung werden gesondert
berechnet und in den Versammlungen der Abteilung bekannt gegeben.

Bankverbindungen

National Bank

Kto.Nr. 4551133 BLZ 36020030
IBAN: DE19 3602 0030 0004 5511 33
BIC: NBAG DE 3 E

Postbank Essen

Kto.Nr. 0154422430 BLZ 36010043
IBAN: DE84 3601 0043 0154 4224 30
BIC: PBNKDEFF

Sparkasse

Kto.Nr. 8224313 BLZ 36050105
IBAN: DE44 3605 0105 0008 2243 13
BIC: SPES DE 3E
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Hallenplan und Ubungsstunden

Sportart Tag/Zeit  Halle

Frauen Turnen Montag A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Senioren/innen Riickengymnastik Freitag Apostelkirche
10:00-11:00

Frauen Turnen Donnerstag | A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Méanner Allg. Turnen Dienstag | A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Madchen 8 - 18 J. | Rhythm. Sportgymn.| Montag A.-Krupp-Schule
18:00-20:00

Madchen 6 - 18 J. | Rhythm. Sportgymn.| Mittwoch | A.-Krupp-Schule
18:00-19:30

Frauen 18+ Rhythm. Sportgymn. | 19:30-21:30

Jugend | + Il Rhythm. Sportgymn. | Donnerstag | A.-Krupp-Schule
18:00-20:00

Kinder 3 -6 J. Turnen Montag Bertha-Krupp-
17:00-18:00 | Schule

Kinder 6 - 12 J. Turnen Dienstag | A.-Krupp-Schule
18:00-19:30

Madchen ab 13 J. | Turnen allg. Sport Dienstag | A.-Krupp-Schule
19:30-21:00

Kommen Sie und schnuppern in unsere Ubungsstunden rein.

Standort Hallen:

Alfred-Krupp-Schule: Margaretenstrasse 40
Berha-Krupp-Schule: Kerckhoffstrasse 43
Apostelkirche: Milheimer Strasse




llona Schwarz

Festlich geschmiuckter kleiner Saal
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